あなたの職場も利用者さんも元気にする！

介護現場のPTの熱血「生活リハビリ講座」
『多職種連携の極意』　

【受講生のみなさんへ】
超高齢社会のなか、介護の仕事は重要視されています。しかし、現場では多職種での連携がうまくいかない、心身にストレスを抱えてしまって、職員が元気がない、などの声を聞くことがあります。

介護は人を元気にする楽しい仕事、人生の先達からいろんなことが学べる奥深い仕事。楽しまなきゃ損です！本講座では介護現場密着の理学療法士が１０年かけて編み出した、連携のとれる活気ある職場づくりの極意です。ナースも介護職もリハビリ職にも明日から役立つ、生活リハビリの知識が満載です。連携がとれ、利用者さんが元気になる！そんな職場づくりのヒントが満載です。

【内容】

◎２０２５年問題に立ち向かおう！
　１．団塊の世代に医療・介護が必要になる大変な時代が来る！？今から出来る職員の心構え
　２．未来を変える介護をしよう　ロボットなんかに頼ってられない！
◎お年寄りを元気にする施設の特徴

１.常にお年寄りの環境を考えたケアを

２.解剖学や生理学の知識を知ろう　共通言語を増やすと連携がうまくいく！

　

◎コミュニケーションが現場を変える！利用者を変える！
　１.多職種連携のコミュニケーション　場の空気を読む・言葉にならない声を聞く
　２．お笑いに学ぶ認知症ケア　ツッコミよりツツミコミ！
